hilfe

VERBAND LIEZEN

Informationen zum
Coronavirus COVID-19

Bei Auftreten der Symptome: Unbedingt zuhause bleiben und den Hausarzt oder die
Gesundheitsberatung (Tel. 1450) anrufen.

Weiters steht fur Fragen die AGES-Hotline unter
Tel. 0800 555 621 kostenlos rund um die Uhr zur Verfugung.

Verzichten Sie auf das Handeschutteln.

Hande waschen:
Mehrmals taglich Hande mit Wasser und Seife oder einem alkoholhaltigen
Desinfektionsmittel grindlich waschen.

Hustenetikette einhalten:
* Verwendung von Einmaltaschenttchern
* Husten bzw. Niesen nur in die Ellenbeuge und nicht in die Hande

Abstand halten:
Nach Maoglichkeit mindestens ein bis zwei Meter Abstand zu hustenden/
niesenden Personen halten.

Krankheitsverlauf

1. Woche: Grippeahnliche Symptome wie Fieber, Unwohlsein,
Kopfschmerzen und Schuttelfrost

2. Woche: Husten, Atemnot, Durchfall

In schweren Fallen kann die Infektion eine Lungenentziindung, ein schweres akutes Atemwegs-
syndrom und Nierenversagen verursachen. Aktuell aul3ert sich diese Uberwiegend in milden
Verlaufsformen (Symptome einer Erkaltung) und Infektionen ohne Symptome.

Inkubationszeit: 2 bis 14 Tage!



