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Am Ende ist der 

zweite Handschuh 

über den ersten 

Handschuh 

umgekrempelt und 

umfasst diesen. 

Die getragene Maske 

ist in dafür 

vorgesehenen 

Mülleimern sofort zu 

entsorgen! 

 

 
  

 

Die Außenseiten 
der Handschuhe 
zu keiner Zeit mit 
bloßen Händen 

berühren! 

Den Schutzmantel 
zu keiner Zeit mit 
bloßen Händen 

berühren! 

 Weder beim An-
noch beim 

Ausziehen mit der 
Hand in den 

Atemschutzfahren! 

 

 Mit einer Hand an die 

Innenfläche der 

anderen Hand greifen 

und den Handschuh 

anheben. 

Den Handschuh 

ganz abziehen und 

weiterhin festhalten. 

Den Handschuh ganz 

abziehen und 

weiterhin festhalten. 

Schutzmantel von 

einer zweiten, mit 

Handschuhen 

geschützten Person 

öffnen lassen. 

Am oberen Rücken 

die Enden der 

Schutzkleidung 

anfassen und nach 

vorne wegziehen. 

Schutzkleidung vom 

Körper wegziehen. 

Einweganzüge in 

dafür vorgesehenen 

Mülleimern 

entsorgen. 

Am Hinterkopf mit den 

Händen unter das Band 

der Atemschutzmaske 

greifen. 

Das Band mit beiden 

Händen vorsichtig 

anheben.  Berührung 

des Kopfes dabei 

vermeiden! 

Das Band mit beiden 

Händen über den Kopf 

ziehen.  Berührung 

des Kopfes dabei 

vermeiden! 


